
Jídelníček na Červenec 2023

3.7. pondělí Polévka Polévka zeleninová s kroupami (9)

 Jídlo 1 Masové koule v rajčatové omáčce, těstoviny (1, 3, 7, 9)

4.7. úterý Polévka Polévka čočková (1, 9)

 Jídlo 1 Palačinky s džemem (1, 3, 7)

10.7. pondělí Polévka Polévka ragú s rýží (1, 9)

 Jídlo 1 Vejce vařené, omáčka koprová, brambory (1, 3, 7)

11.7. úterý Polévka Polévka bramboračka (1, 9)

 Jídlo 1 Chilli con carne s fazolemi, rohlík (1)

12.7. středa Polévka Polévka zeleninová s játrovým kapáním (1, 3, 7, 9)

 Jídlo 1 Losos na másle, brambory šťouchané, salát (4, 7)

13.7. čtvrtek Polévka Polévka zeleninová s těstovinou (1, 3, 9)

 Jídlo 1 Kuřecí kostky na smetaně, houskový knedlík (1, 3, 7)

14.7. pátek Polévka Polévka brokolicová krémová (1, 7)

 Jídlo 1 Kuřecí stehno pečené, rýže dušená, salát (1)

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši

jídelníček stastavil(a) za kvalitu jídel odpovídá
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